
WWW.ALESLIBRAIRIE.FR

ATTENTION ! 

Lundi 19 octobre la librairie sera fermée. 

140 professionnel·les et étudiant·es ont assisté à la journée Librairies

indépendantes et territoires ce lundi 12 octobre à Toulouse, organisée par

l'association ALIDO (Association des librairies indépendantes d'Occitanie).

Alès Librairie, la librairie qui relie, qui se trouve sur le territoire de

Genolhac, ainsi que la livreraie qui se trouve à Mende, ont exposé leurs

problématiques, mais aussi leurs solutions pour préserver la vitalité et la

richesse des librairies. Une participation collective pour un effort commun,

la défense du livre.

Pourquoi notre cerveau adore scroller ? 

« Je regarde juste une dernière

vidéo… »

Avouez-le, nous avons tous déjà

prononcé cette phrase. Mais

rassurez-vous : ce n'est pas

forcément un manque de volonté !

Dans ce court et percutant essai

publié aux éditions La Martinière

Jeunesse, le docteur en

https://www.aleslibrairie.fr/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=14%20Novembre%202025&utm_id=70


neurosciences Thibaud Dumas

décrypte notre attention et notre

dépendance au digital. Sans jamais

culpabiliser ni diaboliser nos

écrans, il démêle avec clarté les

pièges du scroll infini et les

mécanismes cognitifs redoutables

conçus pour 

capturer notre temps et nous apporter un sentiment de satisfaction

illusoire. Ce livre est une solution (parmi d’autres) apportant une libération.

En comprenant les failles dans notre cerveau créées par ce besoin de

connexion, on reprend enfin le contrôle sur nos écrans. Un petit guide

indispensable et accessible !

Découvrez la Collection ALT

Nous avons eu le plaisir d’accueillir l’autrice Anna Haillot à la librairie le

1er octobre. Aujourd’hui, elle est à retrouver sur France Culture. Une

belle occasion de découvrir son premier roman d'une belle facture,

poétique et politique. Une écriture créatrice à découvrir. 

Tenez vous au courant, lisez Foucault !

Foucault, né il y a cent ans, n'a pas perdu son mordant ! Une bande

dessinée devrait retenir toute l'attention des lecteurs et lectrices. Un travail
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à quatre mains virtuose. Morvandiau et Potte-Bonneville nous offre un bijou

beau et bon une flèche pour entrer de plain-pied dans une pensée riche de

celui qui se disait "artificier" comme le rappelle Frédéric Gros dans son

libelle La puissance de Foucault aux éditions du Seuil.

Découvrez sur Page des libraires l'entretien passionnant de notre collègue

Lyonnel Sasso, libraire au Grand Bain à Carantec.

INTERVIEW

De Killing me softly à Breaking Bague !
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Breaking bague, Jacky

SCHWARTZMANN, L'école des

Loisirs

Le récit démarre sur les chapeaux

de roues. L'histoire d'une bague

trouvée il y a quelques années,

d'un appel à témoin sur les réseaux

sociaux et paf, tout se déclenche

car cet anneau n'appartient pas à

une femme lambda.

L'histoire va vite, les situations sont

rocambolesques à souhait et les

dialogues succulents. Vous

passerez assurément un bon

moment.

Une bonne idée de lecture pour

"ceux qui n'aiment pas lire" !

Prochain rendez-vous : 

19 octobre : Le Capitole – Alès – 18 H – Gilles Kepel. Plus d'infos. 

7 novembre : Alès BD – 16 h à 19 h – Dédicace de la BD Le phare des

Cévennes. BD des éditions Alcide, en lice pour le prix Cabri d'or 2026.

Plus d'infos.

12 novembre : Cineplanet Alès – projection du documentaire La

Grand'Inconnue sur la ville de La Grand-Combe réalisé par Agathe

Beaudoin & Marion Chabert suivie de la rencontre et dédicace de la

BD Rocc Alter.  

17 novembre : Alès, Librairie – 18 h – Soirée animée par la société

mycologique d'Alès en présence d'un auteur invité.
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